
Laporan Aktiviti Pusat Internet 1Malaysia 
Felda Selancar 5, Pahang 

Program Promosi & Kesedaran  
Program Pengenalan Dashboard Komuniti  

(Jom Komuniti Sihat & MyKomuniti) 
 

JENIS 
 

MAKLUMAT 
 

NOTA 

 
Nama acara / program 

 
Program Pengenalan Dashboard Komuniti  
(Jom Komuniti Sihat & MyKomuniti) 
 

 

 
Tarikh & Masa 
 

 
19/11/2016 & 8.30 pagi- 6.00 petang 

 

 
Lokasi 

 
Pusat Internet 1Malaysia Felda Selancar 5, Pahang 
 

 

 
Tujuan 
 

 
1. Mempromosikan aplikasi Dashboard Komuniti kepada 

komuniti setempat. 
 

2. Memberi ruang dan peluang kepada komuniti tentang 
kepentingan amalan gaya hidup sihat dalam kehidupan 
seharian. 
 

3. Memberi ruang dan peluang kepada komuniti untuk 
melakukan pemeriksaan kesihatan (tekanan darah) 
menggunakan peralatan PI1M I-Health secara percuma.  
 

4. Memberi ruang dan peluang kepada komuniti untuk 
mengemaskini rekod kesihatan dari semasa ke semasa. 
(MyHealth) 
 

5. Memberi ruang dan peluang kepada komuniti membuat 
hebahan, pengumuman dan aktiviti komuniti setempat 
dengan menggunakan saluran aplikasi Dashboard 
Komuniti (MyKomuniti).  

 

 
 

  
Butiran Penerima 

 
Pengunjung yang datang kebanyakannya terdiri daripada 
golongan kanak-kanak, Pelajar Sekolah Rendah, Pelajar 
Sekolah Menengah, Belia dan Dewasa. 
 

 

 
Butir-butir berkaitan 
dengan aktiviti 
 

 
PI1M merangka pelbagai aktiviti seperti Taklimat Pengenalan 
Dashboard Komuniti (MyHealth & MyKomuniti), Aktiviti 
Senaman Aerobik, Pertandingan Masakan Menu Sihat 
bertemakan ayam, Pertandingan Gubahan Bahan Terbuang, 
Pertandingan Teka Kacang & Gula-gula, Bacaan Yassin, 
Taklimat Advokasi, Kuiz Spontan & Cabutan Bertuah.  
 

 



 
JENIS 

 
MAKLUMAT 

 
NOTA 

 
Kebaikan / kelebihan 
aktiviti 
 

 
1. Memberi ruang dan peluang kepada komuniti 

tentang kepentingan amalan gaya hidup sihat dalam 
kehidupan seharian. 
 

2. Memberi ruang dan peluang kepada komuniti untuk 
melakukan pemeriksaan kesihatan (tekanan darah) 
menggunakan peralatan PI1M I-Health secara 
percuma.  

 
3. Memberi ruang dan peluang kepada komuniti untuk 

mengemaskini rekod kesihatan dari semasa ke 
semasa. (MyHealth. 

 
4. Memberi ruang dan peluang kepada komuniti 

membuat hebahan, pengumuman dan aktiviti 
komuniti setempat dengan menggunakan saluran 
aplikasi Dashboard Komuniti (MyKomuniti).  

 

 

 
Nama VIP 

 
Tiada 
 

 

 
Nama tetamu daripada VIP  

 
Tiada 
 

 

 
Pelaksanaan aktiviti utama 
 

 
Promosi keahlian PI1M, Taklimat Pengenalan Dashboard 
Komuniti (My Health & My Komuniti), kempen E-waste dan 
Edaran Flyers. 

  

 

 
Aktiviti Sokongan 

 
Jamuan Minum Pagi dan Jamuan Minum Petang disediakan 
oleh pihak petugas PI1M. 
 

 

 
Peserta Lain 
 

 
Tiada 
 
 

 

 
Keterangan gambar 

 

 

 

 

 

  



 
JENIS 

 
MAKLUMAT 

 
NOTA 

 
 

 

 
 

 

 

 
 



 
JENIS 

 
MAKLUMAT 

 
NOTA 

 
 
 
 

 
 
 

 
 



 
JENIS 

 
MAKLUMAT 

 
NOTA 

 
 
 

 
 

 
 



 
JENIS 

 
MAKLUMAT 

 
NOTA 

 
 

 
 
 
 

 



 
JENIS 

 
MAKLUMAT 

 
NOTA 

 

 
 

 
 
 
 

 
 



 
JENIS 

 
MAKLUMAT 

 
NOTA 

 
 

 
 

 



 
JENIS 

 
MAKLUMAT 

 
NOTA 

 

 
 

 
 

 

 
 
 



 
JENIS 

 
MAKLUMAT 

 
NOTA 

 

 
 

 
 
 

 
 



 
JENIS 

 
MAKLUMAT 

 
NOTA 

 

 
 

 
 
 
 

 
 



 
JENIS 

 
MAKLUMAT 

 
NOTA 

 

 
 
 

 
 

 
 
 



 
JENIS 

 
MAKLUMAT 

 
NOTA 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 



 
JENIS 

 
MAKLUMAT 

 
NOTA 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 

 
Keterangan gambar 
berserta nama 
 

 
 
 

 

 

 
Terjemahan 
 

 
Tiada. 

 

 
Dokumen Sokongan 
 

 
Tiada. 

 

 


